
KLINICKÁ VÝŽIVA
A INTENZIVNÍ METABOLICKÁ PÉČE
II. část

16. - 18. října 2023  |  Praha 8
Pavilon B. Braun Dialog

Pořádá Aesculap Akademie.

SCIENTIFIC DIALOG



Kurz je určen žadatelům o funkční licenci ČLK F016 
a lékařům se zájmem o klinickou výživu a intenzivní 
metabolickou péči v rámci celoživotního vzdělávání bez 
rozlišení oborů.

ÚVODNÍ SLOVO

Kurz je sestaven ze dvou samostatných částí.

První část kurzu seznamuje účastníky s obecnými 
fyziologickými principy metabolismu nutričních substrátů. 
Probírána je problematika podvýživy, její diagnostika, 
monitorace nutričních parametrů a řešení nutriční 
problematiky v ambulantní i nemocniční oblasti, včetně 
intenzivní medicíny. Prezentovány jsou praktické příklady 
kalkulace a aplikace enterální a parenterální výživy. 
Účastníci jsou seznamováni kromě základní diagnostiky 
s parametry hladovění a podvýživy, jak u pacientů 
v domácí péči, tak u pacientů na intenzivním lůžku. 
Součástí kurzu jsou také informace o současné legislativě 
a seznámení se základy práce nutričního terapeuta.

Druhá, navazující část kurzu, nabízí účastníkům 
pokračování na pokročilejší úrovni - aplikaci poznatků 
v jednotlivých odvětvích medicíny. Předvedeny jsou 
konkrétní modely nutričních intervencí u diagnóz, 
kde se s problémem podvýživy nejčastěji setkáváme. 
Součástí je také pediatrická problematika a management 
organizace nutriční péče napříč hospitalizací pacienta 
až do domácí péče.

 prof. MUDr. Luboš Sobotka, CSc. 
Odborný garant kurzu



PONDĚLÍ 16. ŘÍJNA 2023

08:30 Prezence účastníků

08:45  Zahájení II. části kurzu

09:00  Dysfagie 
(etiologie, diagnostika, léčba, nutriční podpora) 
doc. MUDr. František Novák, Ph.D.

10:15  Nutriční péče v neurologii 
Doc. MUDr. Jiří Klempíř, Ph.D.

11:30 Přestávka na oběd

12:30  Nutriční péče v pneumologii 
(plicní onemocnění a malnutrice, cystická fibrosa) 
doc. MUDr. Libor Fila, Ph.D.

13:30  Nutriční péče o pacienty s jaterními onemocněními 
(akutní stavy v hepatologii, chronické hepatitidy, 
jaterní cirhosa, transplantace jater) 
MUDr. Petr Wohl, Ph.D.

14:45 Přestávka

15:00  Nutriční péče v nefrologii (akutní a chronické 
onemocnění ledvin, akutní a chronické selhání 
ledvin, dietní opatření, transplantace ledviny) 
prof. MUDr. Vladimír Teplan, DrSc.

17:00 Závěr 1. dne

ÚTERÝ 17. ŘÍJNA 2023

08:30  Syndrom krátkého střeva (etiologie, klinické projevy 
a následky, management adaptace střeva) 
MUDr. Michal Šenkyřík

10:00  Management domácí nutriční péče (domácí enterální 
výživa, domácí parenterální výživa, vstupy, komplikace) 
MUDr. Michal Šenkyřík

11:00  Nutriční problematika u pacientů s nespecifickými 
střevními záněty (Crohnova nemoc, ulcerosní kolitida) 
MUDr. Milan Dastych

12:15 Přestávka na oběd

PROGRAM



PROGRAM

13:15  Nutriční péče u akutních a chronických onemocnění 
pankreatu 
MUDr. Michal Šenkyřík

14:45 Přestávka

15:00  Nutriční management operovaného pacienta 
(předoperační příprava, intenzivní metabolická péče 
o pacienty, o operovaného pacienta, monitorované 
parametry, pooperační péče, Fast track surgery, 
význam včasné rehabilitace) 
MUDr. Eduard Havel, Ph.D.

17:00 Závěr 2. dne

STŘEDA 18. ŘÍJNA 2023

08:30  Nutriční problematika v pediatrii (nutriční screening, 
diagnostika malnutrice, indikace a aplikace klinické 
výživy, parenterální a enterální výživa) 
MUDr. Peter Szitányi, Ph.D.

10:30  Poruchy příjmu potravy (anorexie, bulimie) 
prof. MUDr. Hana Papežová, CSc.

12:00 Přestávka na oběd

13:00  Nutriční péče o onkologického pacienta 
MUDr. Petr Beneš

14:30 Přestávka

14:45  Nutriční péče o diabetika 
prof. MUDr. Luboš Sobotka, CSc.

15:30  Komplexní přístup k abdominálním katastrofám 
prof. MUDr. Luboš Sobotka, CSc.

17:00  Test 
prof. MUDr. Luboš Sobotka, CSc.

17:15 Ukončení kurzu

Vzdělávací akce je pořádaná dle Stavovského předpisu České 
lékařské komory č. 16 a je ohodnocena 18 kredity.



LEKTOŘI:

MUDr. Eduard Havel, Ph.D. 
Fakultní nemocnice Hradec Králové

Doc. MUDr. Jiří Klempíř, Ph.D. 
doc. MUDr. František Novák, Ph.D. 
prof. MUDr. Hana Papežová, CSc. 
MUDr. Peter Szitányi, Ph.D. 
Všeobecná fakultní nemocnice v Praze

MUDr. Petr Beneš 
Nemocnice Na Homolce

doc. MUDr. Libor Fila, Ph.D. 
Fakultní nemocnice v Motole

MUDr. Petr Wohl, Ph.D. 
prof. MUDr. Vladimír Teplan, DrSc. 
Institut klinické a experimentální medicíny Praha

MUDr. Michal Šenkyřík 
MUDr. Milan Dastych 
Fakultní nemocnice Brno

URČENO PRO:

lékaře pracující na ARO, chirurgických a interních odděleních 
a JIP, lékaře se zájmem o klinickou výživu 

MAXIMÁLNÍ POČET ÚČASTNÍKŮ: 24 osob 

REGISTRAČNÍ POPLATEK: 5 500,- Kč / II. část

Registrační poplatek zahrnuje účast na jedné části kurzu 
(přednášky, výukové materiály a občerstvení v průběhu výuky). 
Nezahrnuje ubytování, které si účastníci zajišťují individuálně. 

MÍSTO KONÁNÍ: 

Pavilon B. Braun Dialog 
Budínova 2464/2b, 180 00, Praha 8 

On-line přihlášku naleznete na www.aesculap-akademie.cz

INFORMACE



AESCULAP AKADEMIE - součást Skupiny B. Braun

Jsme součástí světové vzdělávací instituce Skupiny B. Braun. 
Koncern B. Braun patří k největším výrobcům 
zdravotnických produktů na světě. Díky konstruktivnímu 
dialogu se zdravotníky vyvíjíme stále kvalitnější 
a bezpečnější výrobky a služby.

CONNECT.  EXCHANGE.  ENABLE.

Kurzy Aesculap Akademie se vyznačují prvotřídní kvalitou 
a jsou akreditovány příslušnými lékařskými společnostmi 
a mezinárodními lékařskými organizacemi. 

Pořádáme semináře, konference a workshopy pro 
lékaře, nelékařské zdravotnické obory a zdravotnický 
management. Vědecká rada pak zaručuje důkladnou volbu 
řečníků a výběr témat.

Vědecká rada Aesculap Akademie

prof. MUDr. Miloš Broďák, Ph.D.
prof. MUDr. Radek Hart, Ph.D., FRCS, MHA
prof. MUDr. Jan Štulík, CSc.
prof. MUDr. Vladimír Tesař, DrSc., MBA, 
FERA, FASN
doc. MUDr. Martin Balík, Ph.D., EDIC
doc. MUDr. Eva Kieslichová, Ph.D.
doc. MUDr. Eva Klásková, Ph.D., MHA
doc. MUDr. Pavel Kohout, Ph.D.
doc. MUDr. Radim Lipina, Ph.D.

Česká republika 2021 - 2023

doc. MUDr. Petr Němec, CSc., MBA
doc. MUDr. Jiří Páral, Ph.D., MBA, FICS
doc. MUDr. Tomáš Tomáš, Ph.D.
doc. MUDr. Vít Weinberger, Ph.D.
MUDr. Josef Kroupa, Ph.D. 
MUDr. Ondřej Myslivec
MUDr. Petr Smejkal 
PharmDr. Jitka Rychlíčková, Ph.D., BCPS
Ing. Ondřej Audolenský
Mgr. Kateřina Drlíková

AESCULAP AKADEMIE 
B. Braun Medical s.r.o. 
V Parku 2335/20  |  148 00 Praha 4   |  Česká republika 
Tel. +420-271 091 666  |  Fax +420-271 091 652 
 
aesculap-akademie.cz@bbraun.com
www.aesculap-akademie.cz 
 
    www.facebook.com/AesculapAkademieCZSK

 www.linkedin.com/company/aesculap-academy
    www.youtube.com/channel/UCNYDlo_D7TEiyJYkgcGBbfA


